
 به نام خدا                                                        

 اثر بخشی سبک زندگی در موفقیت فرزندانموضوع وبینار : 

 56/5/99نفر             تاریخ :  56شرکت کننده : تعداد نفرات  

 نام مدرس : سرکار خانم فرشته محلوجی                                       گروه هدف : والدین پایه دوازدهم

 که در قالب پاور پوینت ارایه گردید به شرح زیر می باشد : در این جلسهاهم موارد مطرح شده 

 قسمتی از ناکارآمدی تحصیلی ریشه در رفتار والدین دارد – 1

، اعتماد به نفس ، پشتکار ، خودکار  راهکار ها ) کسب مهارت ها و توانمندی های لازم ، مسئولیت پذیری – 2

 آمدی ، بهترین نقطه شروع این است که الگو باشیم و از خودمان شروع کنیم ، رفتارهای سمی را متوقف کنیم (

  تشریح رفتار های سمی و ارایه راهکار ها – 2

 چگونه رفتارهای سمی را متوقف کنیم ؟ – 3

 

 


