
 به نام خدا                                                        

 ( از پایه تا کنکور به سبک رتبه برتر ها ) اولین کارگاه موضوع وبینار :

 91/99/11تاریخ :           نفر 05شرکت کننده : تعداد نفرات  

    به همراه اولیادهم یاز پایهدانش آموزان گروه هدف : 

                سرکار خانم فرشته محلوجی مدرس :نام 

 :گردید  و تشریح هئبصورت پاورپوینت ارا توسط مدرس  اهم مطالبی که

 حرف اول برنامه ریزی دقیق و حساب شده است :-9

 بر اساس بررسی آماری در دانشگاه تهران دو عامل موثر است :  99 – 1طبق تحقیقات دانش آموزان ممتاز از رتبه 

 رقابت و تشویق به درس خواندن –حمایت و پشتیبانی خانواده     ب  –الف 

 خصوصیات شخصیتی رتبه های برتر: – 2

ات لدر امور شخصی بخصوص درس خواندن ، افرادی پیگیر و دقیق هستند و خود را باور دارند و اعتماد به نفس بالایی هستند ، در برخورد با مشک 

فریح و ت هراسان نمی شوند و فعالانه در جهت رفع مشکلات گام بر می دارند ، از کمترین امکانات برای حل مسائل درسی خود استفاده می کنند ، تشنه

در کلاس درس متمرکز ، دقیق و تیز هستند ، خودنمایی نمی کنند ولی فعال هستند ، انجام تکالیف درسی برای آنها اولویت خوش گذرانی نیستند ، 

 دارد

 شیوه مطالعه رتبه برتر ها : – 3

می کنند ، بطور منظم نکات درسی را جمع آوری می  درس را بطور دقیق و عمیق مطالعه می کنند ، به کیفیت مطالعه خود بیشتر از کمیت آن توجه

 آنها کنند ، ار حاشیه نویسی نت برداری و علامت گذاری استفاده می کنند ، به جای خواندن مثال های کتاب های درسی آنه را حل می کنند ، اکثر

 یس های و حواشی کتاب توجه می کنند. اشکالات و تنقضات کتاب های درسی را پیدا می کنند ، به همه شکل ها ، جداول و زیر نو

 در پایان بصورت پرسش و پاسخ جلسه خاتمه یافت.

 

 


